肾癌

一危险因素：高发50-70岁，有年轻化趋势。男多于女

1. 遗传、吸烟、肥胖、高血压、及抗高血压治疗

二临床表现

1. 多数无症状，体检B超发现

2. 血尿、疼痛、肿块，多数为晚期症状。

3. 可有高血压，贫血，体重减轻，发热，高血糖，高血钙，肝功异常，等症状。
三：预后

肾癌转移依次为肺48.4%、骨23.2%、肝12.9%、肾上腺5.2%、脑1.3%。

肾癌未能手术者3年生存率不足5%，5年生存率在2%以下。
根治术后5年生存率：早起局限于肾内肿瘤可达60—90%，未侵犯肾周筋膜为40—80%，超出肾周筋膜为2—20%。
膀胱癌
一危险因素：年龄大于45岁，男多于女。

1. 吸烟。肯定的致病危险因素，30-50%的膀胱癌是由吸烟引起。可使膀胱癌危险性增加2-4倍，和吸烟强度与时间成正比。

2. 长期接触工业化学产品。20%的膀胱癌是由职业因素引起。纺织、染料、橡胶、药物制剂、杀虫剂、油漆、皮革、铝、钢生产。

3.其他：血吸虫、环磷酰胺、家族史。酒精（2.53）、大量摄入脂肪、胆固醇、油煎食物、红肉。咖啡。

二临床表现：

1. 血尿，为主要症状，尤其是间歇、无痛、肉眼、全程血尿。
并发尿路感染可有尿急、尿频、尿痛。

三预后：

常见的转移部位：盆腔淋巴结，盆壁，肝，肺，肾上腺，肠道，骨，腹股沟淋巴结。膀胱周围脂肪，前列腺，精囊，子宫，阴道。

5年生存率，

Ta--T1，为91.9%。 

T2， 为84.3%   

T3， 为43.9%   

T4， 为10.2%。T4期膀胱肿瘤平均生存10个月

前列腺癌

一危险因素：高峰年龄75—79岁。
1.危险因素：年龄、种族、遗传性。

2.外源性影响因素：高动物脂肪饮食。维生素E、硒、木脂素、异黄酮的摄入不足。

3.保护性因素：番茄红素、阳光暴露、绿茶。

二临床表现:

早起无症状，肿瘤堵塞尿道有排尿困难、尿急、尿频、尿痛、夜尿增多，等症状。有血尿、骨骼疼痛、下肢酸胀、水肿、瘫痪，咳血，发热等症状。

三预后：
2015年，估计美国新发现的前列腺癌病人每年有220,000，每年有美国人30,000，死于前列腺癌。一些病人在诊断前列腺癌2-3年后死于前列腺癌转移，一些器官局限的前列腺癌病人可生存10-20年。内分泌治疗前列腺癌刚开始（2-3年）很有效，但大多数病人在1-2年内进展为CRPC。前列腺癌常见转移部位：淋巴结，骨，肺，膀胱，肝，肾上腺，精囊，直肠等。

